TV Dieburg — Kinderturn ABC

Liebe Eltern, GroReltern, Tanten, Onkel...

DIEBURG

mit dem Kindersport ABC mdchten wir euch ein paar Infos tiber unser Kinderturnen zukommen lassen. Leider haben wir in der Turnhalle meistens wenig Zeit fur langere Gesprache, deshalb haben wir hier einige fiir uns wichtige Punkte
zusammengefasst. Wir freuen uns natirlich trotzdem tber personlichen Kontakt, Anregungen und Austausch.

Abholen
Wenn ihr Euer Kind nach der Stunde abholt, seid auch hier bitte
plinktlich.

Anfang
Der Anfang findet in der Regel gemeinsam statt, deshalb sollte euer
Kind punktlich zur Stunde kommen.

Ausfall
Sollte die Turnstunde einmal ausfallen, wird dies per WhatsApp, E-Mail
oder Aushang an der Halle bekanntgegeben

arfuss
Gerne kénnen die Kinder in den Turnstunden turnen.

eitrittserklarung
Aus versicherungstechnischen Griinden missen Kinder und begleitende
Erwachsene Mitglied im Verein sein, um an den Ubungsstunden
teilzunehmen. Die kénnt ihr euch entweder online
auf unserer Homepage www.tv-dieburg.de herunterladen oder
bekommt sie von eurem Ubungsleiter ausgehandigt.

hance
Bei uns hat euer Kind die , Bewegung und SpaRB in der
Gemeinschaft mit anderen Kindern zu erleben.

Du
Im Sport sagen wir alle Du zueinander.

Itern
lhr als seid fur uns die wichtigsten Ansprechpartner. Aber ihr sollt
euch wahrend des Turnbetriebs bitte nicht in der Turnhalle aufhalten
oder hereinkommen. Ausnahme gilt in der ersten Schnupperstunde.

Itern-Kind-Turnen
Beim bauen die Ubungsleiter in der Regel mit euch
gemeinsam die Stationen auf und am Ende der Stunde auch wieder ab.
Aus versicherungstechnischen Griinden missen Kinder und begleitende
Erwachsene Mitglied im Verein sein, um an den Ubungsstunden
teilzunehmen.

ntschuldigung
Sollte euer Kind einmal
seid so nett und
Ubungsleiter.

sein oder aus anderen Grinden fehlen,
es bitte rechtzeitig beim entsprechenden

rste-Hilfe-Kurs
Unsere Ubungsleiter besuchen in regelmiRigen Abstinden einen Erste-
Hilfe-Kurs, damit sie sich sicher um eure Kinder sorgen kénnen, falls
doch mal etwas wihrend der Ubungsstunde passieren sollte.

ssen
Das ist wahrend der Turnstunde nicht erwiinscht, aber gerne
kénnt ihr eurem Kind fiir danach Obst und Gemiise mitgeben.

erien
Wahrend der Schul finden Giblicherweise keine Ubungsstunden
statt. Ausnahmen werden durch den entsprechenden Ubungsleiter
oder per Aushang/Flyer/Homepage angeklndigt.

ragen
Habt ihr zu einer bestimmten Ubungsstunde wendet euch am
besten an den entsprechenden Ubungsleiter. Der beste Zeitpunkt
hierfiir ist direkt nach der Ubungsstunde. Fiir allgemeine Fragen
wendet euch bitte an unsere hauptamtliche Sportlehrerin Nadine
Meyer: nadine.meyer@tv-dieburg.de / 0178-2782942

Getrdnke

Alle Getranke, die nicht kleben, dirfen gerne mitgebracht werden.
Getrunken wird am Rand der Halle an einem Sammelplatz. Bitte gebt
euren Kindern ausreichend zu trinken in einer gut verschlieBbaren
Trinkflasche mit.

Gruppenwechsel

Nach den Sommerferien findet in unseren Kindergruppen jedes Jahr
der Gruppenwechsel statt. Bitte beachtet, dass sich hierdurch evtl. auch
eure bisherige Trainingszeit dndert und meldet eure Kinder in einer
altersgerechten Gruppe an. Start der Anmeldephase wird euch durch
den entsprechenden Ubungsleiter oder unsere Homepage www.tv-
dieurg.de bekannt gegeben. Wahrend des Schuljahres sind
Gruppenwechsel nur bedingt méglich.

ilfestellung
Wir geben den Kindern so viel wie notig und so wenig wie
notig, denn eure Kinder sollen selbsténdige Erfahrungen sammeln.

nformationen

Weitere bekommt ihr bei den jeweiligen Ubungsleitern, auf
unserer Homepage www.tv-dieburg.de oder bei unserer
hauptamtlichen Sportlehrerin Nadine Meyer: nadine.meyer@tv-
dieburg.de / 0178-2782942

Jahreszeiten
Sollte es im Sommer mal zu heil fiir die Halle sein, kann es sein, dass
wir mit den Kindern zusammen draufRen Sport machen.

indeswohl
Wir sind stets dabei, unsere Ehrenamtlichen weiter zu sensibilisieren
und bieten regelmaRig vereinsinterne Workshops flir unsere
Ubungsleiter zum Thema " im Sport" an. Damit setzen wir
ein Zeichen: wir sind gegen sexualisierte Gewalt im Sport und setzen
uns ein fur den Kinder- und Jugendschutz! Wir férdern die
Kompetenzen unserer Trainer, was die padagogischen Grundsatze im
Kinder- und Jugendsport angeht, damit sie Leistungsmotivation,
Gemeinschaftsfahigkeit und Eigenverantwortlichkeit erreichen.

leidung
Bitte achtet darauf, dass die Kinder bequeme Sport wahrend
der Ubungsstunden tragen. Die Kinder sollten leichte bzw.
luftdurchlassige Kleidung tragen, da sie beim Turnen ins Schwitzen
kommen. Bitte keine Rocke oder Kleidchen anziehen, weil die Kinder
damit leicht an den Gerdten hangen bleiben kdnnen.

rankheit
Sollte euer Kind einmal sein oder aus anderen Griinden fehlen,
seit so nett, und meldet es bitte beim entsprechenden Ubungsleiter von
der Turnstunde ab.

ritik
Flr eure sind wir jederzeit offen, denn aus Kritik kann man lernen,
also traut euch ruhig und sprecht uns an.

tindigung
Eine Kiindigung der Vereinsmitgliedschaft ist 4 Wochen zum Ende des
jeweiligen Kalenderhalbjahres moéglich. Diese muss schriftlich
eingereicht werden.

ange Haare
missen zu einem Zopf zusammengebunden werden.
Haarreife sind beim Turnen eher hinderlich.

Mitgliedsbeitrag

Infos zu unserem Mitgliedsbeitrag findet ihr unter www.tv-dieburg.de
oder auf unserer Beitrittserklarung. Gerne geben euch die Ubungsleiter
auch Auskunft hierzu.



Mitgliedschaft

Aus versicherungstechnischen Griinden missen Kinder und begleitende
Erwachsene Mitglied im Verein sein, um an den Ubungsstunden
teilzunehmen. Schnupperstunden sind nach vorheriger Absprache 2x
moglich

Mithilfe
Ab und an werden wir eure Mithilfe bendtigen, beispielsweise bei
Veranstaltungen.

euanmeldung
Wenn ihr Interesse an einer unserer Ubungsstunde habt, meldet euch
bitte vorab bei unserer hauptamtlichen Sportlehrerin Nadine Meyer an:
nadine.meyer@tv-dieburg.de / 0178-2782942. Sie kann euch Infos
dariiber geben, in welcher Ubungsstunde noch freie Plitze vorhanden
sind.

Sollte es einen Aufnahmestopp in der gewiinschten Gruppe geben,
setzen wir euch gerne auf die Warteliste und/oder empfehlen ein
Alternativangebot.

otfallkontakt
Unfalle passieren duRerst selten, dennoch méchten wir vorab
vorbereitet sein. Bitte nennt uns eine Telefonnummer, unter der wir
euch wihrend der Ubungsstunde umgehend erreichen kénnen.

ffenheit
Bei uns ist grundsatzlich jeder willkommen. Wir freuen uns tiber eine
gute Zusammenarbeit, welche erfordert. Deshalb bitten wir
euch, auf uns zuzukommen, wenn ihr beztiglich eures Kindes ein
Anliegen habt. Wir sind immer far Anregungen, Kritik und
Verbesserungsvorschlage.

Piinktlichkeit
Ein Zuspatkommen lasst sich nicht immer vermeiden, sollte aber die
Ausnahme bleiben.

Purzelturnen

Das Purzelturnen ist ab vier Jahren und ohne Begleitung der Eltern. In
der ersten Schnupperstunde dirfen die Eltern gerne in der Halle
dabeibleiben. Ab der zweiten Stunde sollen die Kinder jedoch allein
ohne Eltern in der Halle turnen. Die Eltern kénnen sich gerne in der
Umkleidekabine oder vor der Halle aufhalten.

ualifizierung
Viele unserer ehrenamtlichen Ubungsleiter haben eine
Ubungsleiterausbildung absolviert und damit eine Lizenz erworben. Alle
Ubungsleiter werden angehalten sich in regelméaRigen Abstidnden
fortzubilden und sind daher , eure Kinder bestmoglich in den
Ubungsstunden anzuleiten.

ualitat
Wir sorgen flr eine gute und ein gutes Knowhow in unseren
Ubungsstunde. Alle unsere Ubungsstunden sind gut durchdacht.

egelmaBigkeit
Flr unsere Planungssicherheit und um eine Verbesserung der Fahig-
und Fertigkeiten eurer Kinder aufzubauen und zu festigen, ist es
wichtig, dass euer Kind zum Turnen kommt.

egeln
Gewisse sind fiir eine gut funktionierende Ubungsstunde
erforderlich. Diese besprechen wir mit den Kindern.

espekt
Ein voller Umgang miteinander ist die Grundlage in jeden
Ubungsstunden.

utschsocken
Gerne konnen die Kinder in den Turnstunden mit turnen.

Schmuck

Eure Kinder sollten wahrend der Ubungsstunde keinen Schmuck tragen.

Bitte nehmt diesen am besten bereits zu Hause ab, bevor er verloren
geht.

Schnupperstunde

Bevor eure Kinder Mitglied im Verein werden, kénnen sie 2x an einer
Schnupperstunde teilnehmen. Bitte meldet euch hierzu vorab bei
unserer hauptamtlichen Sportlehrerin Nadine Meyer an:
nadine.meyer@tv-dieburg.de / 0178-2782942

SpaR
In jeder unserer Ubungsstunde steht der Spal an erster Stelle. Wir
wollen euren Kindern SpalR am Sport und der Bewegung vermitteln.

urnschuhe
Gerne konnen die Kinder in den Turnstunden mit turnen.
Allerdings sollten eure Kinder keine Schuhe tragen, die auf der StralRe
getragen werden.

ebungsleiter
Um unser Angebot weiter ausbauen und verbessern zu kénnen, sind
wir immer auf der Suche nach neuen Falls ihr daran
Interesse habt, meldet euch bei unserer hauptamtlichen Sportlehrerin
Nadine Meyer: nadine.meyer@tv-dieburg.de / 0178-2782942

mkleide

Bitte nutzt die zum Umziehen und Ablegen eurer Sachen.

Verein

TV 1863 Dieburg e.V.
Schwimmbadweg 5
64807 Dieburg

Tel.: 06071-2646
WhatsApp: 0176-53465660
Fax.: 06071 / 820154

E-Mail: info@tv-dieburg.de
Internet: www.tv-dieburg.de

Offnungszeiten der Geschiftsstelle:
Dienstag 10:00-12:00 Uhr
Donnerstag 17:00-19:00 Uhr

Versicherung
Sofern eure Kinder Mitglied in unserem Verein sind, sind sie bei
Unfillen wihrend der Ubungsstunden iiber den Verein versichert.

arteliste
Sollte es einen Aufnahmestopp in der gewtinschten Gruppe geben, in
der ihr euer Kind anmelden wollt, setzen wir euch gerne auf die
und/oder empfehlen ein Alternativangebot.

hatsApp
Fiir die meisten Ubungsstunden besteht eine Gruppe, in der
wichtige Infos bekanntgegeben werden. Fragt euren Ubungsleiter, ob er
euch in die Gruppe mitaufnehmen kann.

tinsche

Wir sind jederzeit offen fur von euch und euren Kindern.

tras
Solltet ihr Anliegen oder Probleme haben, kommt bitte direkt auf den
entsprechenden Ubungsleiter zu.

Yoga

Kinderfreundliche Yoga-Posen, Atem- und Entspannungsiibungen
verbessern die Motorik und Konzentrationsfahigkeit. Deshalb
versuchen wir in unseren Stunden ab und an Entspannungsiibungen
mit einzubauen.

iele
Unser ist es viele gemeinsame schéne Ubungsstunden mit euch
und/oder euren Kindern durchzufiihren. Die Kinder sollen SpaR und
Freude an der Turnstunde haben. Unser ist es, den Kindern die
motorischen Grundfahigkeiten wie Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit,
Beweglichkeit und Koordination sowie die verschiedenen
Grundtatigkeiten wie Gehen, Laufen, Rollen, Hangeln, Stiitzen,
Schaukeln und Balancieren zu vermitteln.


http://www.tv-dieburg.de/

